
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Κάρτα ιδεών για λύσεις στο πρόβληµα «Σκουπίδια»  
 
Ερευνήστε και προτείνετε ιδέες! Μπορείτε να σκεφτείτε: 
 

• Mέτρα για την αλλαγή καθηµερινών συνηθειών που συµβάλουν στη µείωση της 
παραγωγής σκουπιδιών, όπως την επιλογή προϊόντων µε λιγότερη συσκευασία, 
και γενικά τον περιορισµό της αλόγιστης κατανάλωσης προϊόντων. 

 
• Οργάνωση παιχνιδιών και άλλων τρόπων επικοινωνίας για να σκεφτούν οι 

συµµαθητές σας τι δεν τους χρειάζεται πραγµατικά από όλα αυτά που αγοράζουν 
και καταναλώνουν. 

 
• Τις δυνατότητες της ανακύκλωσης στο σχολείο σας, σε συνεργασία µε τον 

∆ήµο/Κοινότητα. 
 

• Τη δυνατότητα να κάνετε κοµπόστ. 
 

• Τις δυνατότητες επανάχρησης αντικειµένων (ετοιµάστε µια θεατρική παράσταση 
µε σκηνικά και κοστούµια από «άχρηστα» υλικά!) 

 
 
Συµβουλή: Να ακούτε τις ιδέες όλων των µαθητών. Από τις πιο «τρελές» και «άσχετες» 
µπορεί να βγούνε διαµάντια! 
 
Βιβλιογραφία-ιστοσελίδες (ενδεικτικά): 
 

 ∆ΕΗ, Ίδρυµα Μελετών Λαµπράκη, Exergia,  Eνέργεια S.O.S. (CD rom) 
 http://www.energolab.gr/index.asp?c=2 (ιστοσελίδα του KAΠΕ, στα 
ελληνικά) 

 http://www.anakyklosi.gr/ 
 http://www.skymetrics.us/sonomaccp/coolschools.php 
 http://www.ase.org/section/_audience/educators 
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