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I{OAEin viu vo KA{j(]

Kaprta eréyyov Tov oyoieiov yia v Opdada «@ayntox

O1 koupot mov ot dvBpwmot 0,tt ERyalov amd To YOPAPL TOVS 1| LTOPOVGOV VO, AyOPAGOVY
amd TIC KOVIIVEG ayopEG £Y0VV TEPACEL. ZNUEPU UTOPEIS Vo pag memdvt Tov AgkéuPpio,
vropdta tov defpovdpro kol eEwTikd pdyko OA0 Tov ypovo! Avtd onpaiver 6tL TO
TPOIOVTAL  TOPAYOVTOL HE EVIATIK KOAMEPYELD, (QLTOPAPUOKO Kol ATAcUATO,
oLokeLALOVTOL, JLTNPOVVTOL GE Yuyeio Kol LETAPEPOVTOL O PEYAAES amooTdoels. Ola
avtd Kootilovv mOAD oe gvépyeln! Tkepteite pia VIopdto Tov YEUOVOL Tt KOOTI(EL o€
evépyewa! [pénetl va aBpoicete Vv evépyela mov £0devTNKE Yoo TN 6Topd, PUTELON KO
TOTIGUO KoL AMToven TG VIOUATOS, Yo T UETOPOPA TNG OTOV TOTO UETOMOIoNG, TNV
amoONKeLOT, TN CLVINPNON KOl GUOKELOGIO TNG KOl Tn HETAPOPH TNG OTO TOTO
Katavaiwong . Emiong odebetan evépyelo to poyeipepa Tov @oyntod Kot yio TN
duifeon TV amOpPPUHATOV UETE TO @oynto. YmoAoyiletatr, étol, OTL yuo 2 avyd
Eooevovtanr 1645 kcal Ta avyd avtd, Aowodv, kootilovv 1645 kcal oe evépysio Ko
npoopépovv 194 keal oe avtov mov ta tpiel! Mo kovtaiid Bovtupo kootilel 188,5 keal
npocpépet 102 keal. I't avtd ot emhoyég TG TPoPNG Hog TpEmet va eivar co@ég. Oyt povo
YTt KvduveveL 1) vyeio Tov CONATOS HaG AAAG Kot yia xépm Tov KAILATOG.

AmootoAr| cog elvar Aowmdv va Ppeite kar, ot ocvvéyela, va «eEohoBpedoeTey TOVG
exfpolc! AnAadn TG TPOPEG MOV  KOTAVOAMVOVTIOL GTO GYOAEl0 ©aG Tov  &ivo
«evepyoPopecy. Eexkwnote omd o SOKPUTIKY  €pevvo 6T0  KLAkelo. Xvveyiote
gpeuVAVTAG TL ayopdlovv Kot Tt pEpvouY cuVNBmG T AL 6TO GYOAEID Yia KOAUTTL0.

Koatapynv Bpeite éva 6vopa yio v oudda cag! Xtn ocvvéyxewn ovinteiote mwg Oa
opyavVAOGTE TNV €pevva cag. MiAnote 6Aol otnv opdda kot meite Tig Wéeg cag. Kdmolog
TIC KATOYPAQPEL Kol oTn cuvéxew TG ocvlntdre Ko QTIAETE €val TPOYpappe Opacng.
Znteiote Ade Yo va KAVETE TV €peuva 6To KVAkeio. Mnv Egyvate 0Tt oKomdg cag dev
elval va kavete Kptikn oAAG va fondnoete o€ (o o «mpdotvny doTpoen).

Ta mapakdTo epoTiHaTo Kol 6TAdI0 £pEVVOS UTOpovV va cag fondncovy vo opyovaoTe
TNV OMOGTOAY| GOGC.

1. AoV cvvevvonbeite pe Tov avBpwmo mov epydleTon 610 KVAKEIO Kot £XETE TN
GUUP®VT YVAOUN TOV, KOTOYPAYTE TA TPOIOVTO TOV TOAOVVTOL. XTH GLUVEYELN
AVOADGTE T OO TNV TAELPE TNG EVEPYELNS IOV YPELUCTNKE Y10 VO TaporyBohv Kot
va @TAGOVY 6TO KLAIKETO.



®a cag pondncovv ot akdlovBec mopaTnpNCELS:

[T6ca and avtd Ta Tpoidva ivor cuokevacuéva; Tt eidovg cuokevasio £xovv;
Agite T obvBeon ToL TPOTOVTOG TOL vaYpAPETaL 6T0 TakéTo. [Tdca and ta
VAMKA €xovv vootel Brounyavikn eneepyacio; [mog TapackevAcTNKE TO TEAIKO
TPOIOV;

[Tov ko pe moro tpdmo Exel mapaybel To kdbe TPOIOV KOt TOL GLGTATIKG TOV; T1
petapépnke omd mov kot TMG; (VAKE Kot TEAMKO TPOToV).

Kotatdére ta mpoidvto oe «evepyoPopar kat Atydtepo evepyofopa.
Kévte o pkpn épevva otovg pabntéc tov oyolreiov. Tt €idovg KOAATGLO TPOTIUAVE;

Ymrikd N ayopaotod; T eidovg omtikd Kot Tt €1d0vg ayopaotd mpotipdve; Kotatdéte tig
TPOTUYUNGELG TOVG LLE OIKOAOYIK( KPLTHPLOL.
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